
۱ از ۶

راهنمای خیلی ساده برای شروع

اولین ایجنت
هوش مصنوعی من

در کمتر از ده دقیقه، یک دستیار هوشمند بساز که دسکتاپ شلوغت را با اجازه خودت مرتب کند.

مناسب مبتدیهابدون کدنویسیرایگان

فقط به یک کامپیوتر و حساب رایگان ChatGPT نیاز داری.



بخش ۱: نصب و ورود

۲ از ۶

نصب و ورود: دقیقا کجا کلیک کنم؟
از صفحه رسمی Codex دانلود کن؛ بعد برنامه را باز کن و با همان حساب رایگان ChatGPT وارد شو.

۱

روی دکمه Download کلیک کن
chatgpt.com/features/codex-get-started :آدرس رسمی

۲

روی Continue with ChatGPT کلیک کن
برای این آموزش API Key لازم نیست.



بخش ۲: انتخاب دسکتاپ

۳ از ۶

دسکتاپ را انتخاب کن و دستور را بفرست
در این دو تصویر رسمی، محل انتخاب پوشه و کادر نوشتن دستور مشخص شده است.

۳

کنار گزینه دسکتاپ تیک بزن و بعد دکمه ادامه را بزن

۴

پرامپت صفحه بعد را اینجا بچسبان و فلش ارسال را بزن



بخش ۳: اولین مأموریت

۴ از ۶

این متن را کپی و برای ایجنت ارسال کن
این پرامپت طوری نوشته شده که ایجنت اول برنامهاش را نشان دهد و بدون تأیید تو چیزی را جابهجا نکند.

پرامپت آماده

فایلهای دسکتاپ من را بر اساس نوع و کاربردشان بررسی کن و یک ساختار ساده و روشن برای

مرتبسازی پیشنهاد بده. اول فقط برنامه پیشنهادی و نام پوشهها را به من نشان بده و منتظر

تأیید من بمان. هیچ فایلی را حذف نکن، نام فایلها را تغییر نده و چیزی را بازنویسی نکن. فایلهای

Review-Later تکراری احتمالی یا مواردی که دربارهشان مطمئن نیستی را داخل پوشهای به نام

قرار بده. بعد از تأیید من، فایلها را مرتب کن و در پایان فهرست کوتاهی از جابهجاییها بده.

قبل از فشردن تأیید، طرح پوشهها را بخوان.

اگر چیزی نامفهوم بود، بپرس: «چرا این فایل اینجا میرود؟»

دو پاسخ ساده که احتمالا لازم میشوند

اگر طرح خوب بود

«تأیید میکنم؛ اجرا کن.»

اگر مطمئن نبودی

«فعلا هیچ تغییری نده.»



بخش ۴: سه قانون طلایی

۵ از ۶

ایجنت خوب، با نظارت تو کار میکند

۱
محدوده را مشخص کن

فقط پوشه دسکتاپ را در اختیار ایجنت قرار بده.

۲
برنامه را قبل از اجرا بخوان

ایجنت باید توضیح دهد چه چیزی را کجا میبرد.

۳
حذف ممنوع

فایلهای نامشخص باید به Review-Later بروند، نه سطل زباله.

توقف اضطراری
اگر حرکت غیرمنتظرهای دیدی، اجازه را رد کن و بنویس: «توقف کن و هیچ تغییر دیگری نده.»



پایان: تو یک ایجنت راه انداختی

۶ از ۶

تبریک! اولین ایجنتت یک کار واقعی انجام داد
تو کدنویسی نکردی؛ اما هدف، محدوده، قوانین و نقطه تأیید تعریف کردی. این دقیقا طرز فکر ساختن یک ایجنت

قابلاعتماد است.

فرمول ساده هر ایجنت

مرتبکردن پوشههدف

دسترسی محدود به فایلهاابزار

حذف و بازنویسی ممنوعقانون

تأیید قبل از اجراکنترل انسانی

اگر نتیجه خوب نبود

فایلها جابهجا نشدند؟ اجازه دسترسی همان پوشه را بررسی کن.

پوشهها زیادی پیچیدهاند؟ بگو: «حداکثر پنج پوشه بساز.»

چند فایل اشتباه رفتند؟ بگو اول گزارش بده و منتظر تأیید بماند.

چالش بعدی

همین روش را برای پوشه Downloads امتحان کن؛ با همان قانونها و تأیید طرح قبل از هر جابهجایی.

منابع رسمی

help.openai.com/en/articles/11369540
openai.com/codex
Vazirmatn: fonts.google.com/specimen/Vazirmatn


